
LYCEO EXAMENTRAININGEN
Zoals beloofd vindt u hieronder meer informatie over de examentrainingen die bij jullie op school zullen plaatsvinden.

Algemeen

Tijdens de examentrainingen is er een coördinator vanuit 
Lyceo aanwezig. Deze zal rond 8.00 uur ’s morgens starten om 
alles voor te bereiden. Het is mogelijk om van tevoren contact op 
te nemen met de coördinator om het één en ander af te stemmen. 

De coördinator sluit ook als laatste de dag weer af en zorgt 
dat alles netjes is. Zoals in de afgesloten overeenkomst staat 
vermeld, gaan we er altijd van uit dat er iemand van school (met 
BHV) aanwezig is. 

Materiaal

Tijdens de examentrainingen maken we gebruik van ons eigen 
materiaal. Elke leerling krijgt een examenbundel voor het vak 
dat ze volgen. Deze bundel is speciaal ontwikkeld voor de 
voorbereiding op het Centraal Examen en wordt elk jaar herzien. 
De bundels worden een aantal dagen voor de start van de 
examentraining afgeleverd op school. Tijdens de voorbereiding 
stemmen wij met u af wanneer de bundels worden gecontroleerd. 
De leerling mag de bundel na afloop van de training houden en 
mee naar huis nemen. 

Leerlingen dienen zelf het volgende mee te nemen:
• Schrijfmateriaal
• Materiaal wat ze altijd nodig hebben bij het betreffende vak. 

Bijvoorbeeld: een woordenboek, een grafische  
rekenmachine of een Binas.  

Duur trainingen

Vmbo-TL: 09.00-15.30 uur | Havo: 09.00-17.00 uur

Vwo: 09.00-17.00 uur 

Voorbeeldprogramma vmbo-tl*

08.00 uur Aankomst coördinator

08.45 uur Aankomst examentrainers en ontvangst 
 leerlingen door coördinator en trainers

09.00 uur Start training
 • Voorstelrondje 
 • Theorie bespreken en uitleggen
 • Oefenopdrachten maken en bespreken
 • Vragen uit de groep bespreken

10.30 uur Pauze

10.45 uur Vervolg training
 • Theorie bespreken en uitleggen
 • Oefenopdrachten maken en bespreken
 • Vragen uit de groep bespreken

12.15 uur Lunchpauze

12.45 uur Opfrismoment met bijvoorbeeld een energizer   
 of Kahootquiz

 Vervolg training
 • Laatste theorie bespreken en uitleggen
 • Oefenopdrachten maken en bespreken
 • Vragen uit de groep bespreken
 • Proefexamen maken 

14.00 uur Pauze
 
14.15 uur Vervolg training
 • Proefexamen afronden en bespreken
 • Laatste vragen uit de groep bespreken

15.30 uur Einde examentraining

15.45 uur Opruimen lokalen door examentrainers en 
 coördinator

17.00 uur Uiterlijk 17.00 uur heeft iedereen de school  
 verlaten 

Voorbeeldprogramma havo & vwo*

08.00 uur Aankomst coördinator

08.45 uur Aankomst examentrainers en ontvangst 
 leerlingen door coördinator en trainers

09.00 uur Start training
 • Voorstelrondje 
 • Theorie bespreken en uitleggen
 • Oefenopdrachten maken en bespreken
 • Vragen uit de groep bespreken

10.45 uur Pauze

11.00 uur Vervolg training
 • Theorie bespreken en uitleggen
 • Oefenopdrachten maken en bespreken
 • Vragen uit de groep bespreken

12.45 uur Lunchpauze

13.15 uur Opfrismoment met bijvoorbeeld een energizer   
 of Kahootquiz

 Vervolg training
 • Laatste theorie bespreken en uitleggen
 • Oefenopdrachten maken en bespreken
 • Vragen uit de groep bespreken
 • Proefexamen maken 

15.00 uur Pauze
 
15.15 uur Vervolg training
 • Proefexamen afronden en bespreken
 • Laatste vragen uit de groep bespreken

17.00 uur Einde examentraining

17.15 uur Opruimen lokalen door examentrainers en 
 coördinator

18.00 uur Uiterlijk 18.00 uur heeft iedereen de school  
 verlaten 

*Het programma verschilt per vak. Het daadwerkelijke programma staat 

in de examenbundel aangegeven.


